MENU

APERO

SAVEURS EN PARTAGE BEIGNETS MALGACHE
Planche Saveurs (Melange samoussas, raviolis au Pate a beignet (blé et riz), cresson, oignons, légére
poulet frits et beignets malgaches, allumettes de touche de piment.
legumes crus sauce tartare maison) 17.-
35--

ENTREES

LA SALADE VERTE @ LE VELOUTE GOURMAND
Avec ou sans graines, vinaigrette aux baies Oncteux melange du butternut, patate douce et
roses carotte, assaisonés par la sauge, touche de
6/8.- croutons, feta et poitrine fumée
17.-
L’'OEUF COCOTTE PARMESAN L'ENTREE GASY @
(Euf mi-cuit dans une creme Parmesan, jambon Achard de legumes (haricot vert, carotte, chou
cuit, huile de noisettes blanc) assaisonnement au curry, varieté de

19.- Samoussas.

PLATS o

LA PIECE DE BOEUF @ LE BOL RENVERSE DES iLES @

. . / . J .
SCZOH arrivage, 210g au coeur tendre, RIZ, Emince de poulet avec une marmade speaale

accompagnee d’une poignee de légumes et frites du chef, légumes frais, aeuf au plat
maison.
2 sauces au choix
. Beurre de I'Ecu

. Roquefort
35--

*



Nous vous donnons volontiers des informations détaillés sur la présence
possible d'allergenes dans les plats du menus/préparations. En cas d’allergie
ou d’intolérance, veuillez vous adressez a notre personnel qui vous
renseignera volontiers.

SUITE PLATS...

FILETS DE PERCHE * L’AUMONIERE VEGETARIENNE
Meuniere accompagnés de frites maison et de Potimarron, champignons, chataignes, sauce
salade, sauce Tartare maison bechamel aux agrumes, noix de Pecan, salade
38.- mélée
31.-
BURGER DE L'ECU BURGER VEGGIE SWEET ROSTI
Pain brioch¢ boulanger, Steak de beeuf, tranche Pain brioch¢ boulanger, risti de patate douce,
de Fontal fondu, frites maison et salade oignons confits, tranche de Fontal fondu, ceuf au
26.- plat, frites maison et salade
27.-
SOUPE DE RAVIOLI AU POULET LA FONDUE MOITIE-MOITIE
Faite maison avec des nouilles aux (rufs, herbes @ Avec ou sans champignons
fraiches 29.—/ 32.-
28.-

Coin des marmots

Nuggets poulet maison, burger ou filets de perche accompagnement: frites maison

+ Glace fusee ou petit cookie

16¢hf
DESSERTS

COOKIES MINUTES LA MOUSSE SUISSE
Gros cookie moelleux cuit au fow’, eclats de Mousse a 'Ovomaltine, caramel beurre salé
chocolat, amandes, créme mascarpone, vanille de
Madagascar FONDANT CHOCOLAT AL'AVOCAT
1zchf 1zchf

POMME AU FOUR AMANDE ,
CREME BRULEE DU CHEF @*

T @® lf



